
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

основного общего образования муниципального 

общеобразовательного учреждения «Средняя школа 

№78 Краснооктябрьского района Волгограда» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА к учебному плану 

основного общего образования 
  МОУ СШ № 78  на 2025-2026 учебный  год 

 

 
Учебный план основного общего образования муниципального общеобразовательного 

учреждения «Средняя школа  № 78 Краснооктябрьского района Волгограда» (далее- МОУ СШ 

№78)  разработан на основе: 

-  Федерального закона от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» с 

изменениями на 30 декабря 2021 года; 

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №287(ред. от 

08.11.2022) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

- Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования: 

приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 г. № 993 (с 

изменениями от 18.05.2023 № 370) 

- О внесении изменений в некоторые приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающихся федеральных образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования: от 09.10.2024 №704; 

- О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования от 18 июня 20225г. №467; 

- О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования: от 10.11.2025 № 808 

- Об утверждении СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»: 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28. 

-  Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»: Постановление 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2. 

- Устава МОУ СШ №78 

- Основной образовательной программе основного общего образования МОУ СШ №78 

        Учебный план МОУ СШ № 78 фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их усвоение по классам и учебным предметам. 

      Продолжительность учебного года для 5-9 классов – 34 учебные недели. 

Продолжительность учебной недели для 5-9-х классов- 5 дней. 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 5классах- 29 

часов, в 6 классах- 30 часов, в 7 классах- 32 часа; в 8-9 классах- 33 часа в неделю. 

 В МОУ СШ №78 языком обучения является русский язык. 

Особенности учебного плана на 2026-2027 учебный год: 

1. Учебный предмет «Математика» в 7-9 классах реализуется 3 учебными курсами: «Алгебра»- 

3 часа в неделю, «Геометрия»- 2 часа в неделю, «Вероятность и статистика»- 1 час в неделю.  

2.Учебный предмет «Физическая культура» реализуется в 5-9 классах- 68 часов в год. Третий 

час физической культуры в 5-9 классах реализовывается за счет часов внеурочной деятельности 

и посещения учащимися спортивных секций.  



3 Учебный предмет «История» реализуется в 5-8 классах- 102 часа в год, в 9-х классах- 68 часов 

в год. 

4. Учебный предмет «Обществознание» в 6-8 классах не изучается, в 9 классах учебный 

предмет «Обществознание» реализуется 34 часа в год. 

5. Учебные предметы «Родной язык (русский), «Родная литература» (русская), второй 

иностранный язык в рамках мониторинга образовательных потребностей родителями 

(законными представителями) не выбраны. 

     Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, в 5-7 классах не 

используются в связи с отсутствием потребностей родителей (законных представителей). 

     Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, обеспечивают 

реализацию образовательных интересов и потребностей учащихся, их родителей (законных 

представителей) и используются для изучения учебных курсов: 

в 8-х классах - 

 «Практическая стилистика русского языка» в 8а,в,г,д классах по 34 часа в год, в 8б классе- 17 

часов в год. 

«Математика после уроков» в 8а, б,в,г классах по 17 часов в год. 

 «Различные способы решения нестандартных задач по алгебре» в 8д классе 17 часа в год, 

«Военная история России» в 8а,д  классах по 17 часов в год, в 8б классе 34 часа в год 

в 9-х классах 

 - «Содержание и языковой анализ текста» по 17 часов в год в 9а, 9в, 9г классах, 

«Разноаспектный анализ текта» в 9б классе 17 часов в год, 

 «Методы решения задач с параметрами» в 9а, 9б, 9в, 9г классах по 17 часов в год.  

       При проведении занятий по иностранному языку, физической культуре предусмотрено 

деление на группы.  

        Учебный план МОУ СШ № 78 на 2026-2027 учебный год обеспечен учебно-методическими 

комплектами в соответствии с Федеральным Перечнем учебников и необходимыми 

педагогическими кадрами соответствующей квалификации. 

    Финансовое обеспечение образовательной деятельности МОУ СШ №78 осуществляется на 

основе установленных федеральных нормативов в соответствии с типом и видом 

образовательной организации и исходя из максимального годового объема учебной нагрузки по 

классам в рамках предоставляемых бюджетных субсидий. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Принят на педсовете                         Утверждаю 

МОУ СШ № 78         Директор МОУ СШ № 78 

29.08.2025 года № 1                     _____________Егоркина Г.Н 

 
                                                                    УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя  школа № 78 

Краснооктябрьского  района Волгограда» 

на 2025-2026 учебный год (5абвг  6абвг -пятидневная неделя) 

 

Учебные предметы/курсы                    Классы/количество часов в неделю 

5АБВГ 6АБВГ 7АБВГ 8АБВГД 9АБВГ Всего 

Обязательная часть       
Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык 
английский/французский 

2/2 3/3 3/3 3/3 3/3 14 

Математика 5 5    10 

Математика Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

История  
 

3 3 3 3 2 14 

Обществознание - - - - 1 1 

Духовно-нравственная культура России 0,5 - - - - 0,5 

География 1 
 

1 2 2 2 8 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Изобразительное искусство 
 

1 1 1 - - 3 

Музыка 
 

1 1 1 1 - 4 

Труд (технология) 
 

2/2 2/2 2/2 1/1 1/1 8 

Основы безопасности и защиты Родины - - - 1 1 2 

Физическая  культура 
 

2 2 2 2 2 20 

 26,5       28        30 31 32 147,5 
          Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Учебный курс:        

Русский язык 
Практическая стилистика русского языка 8а 
Практическая стилистика русского языка 8б 
Практическая стилистика русского языка 8в 
Практическая стилистика русского языка 8г 
Практическая стилистика русского языка 8д 
Содержание и языковой анализ текста 9а 
Разноаспектный анализ текста 9б 
Содержание и языковой анализ текста 9в 
Содержание и языковой анализ текста 9г 

    
1 

0,5 
1 
1 
1 

 
 
 
 
 
 

0,5 
0,5 
0,5 
0,5 

 



Математика 
Математика после уроков 8а 
Математика после уроков 8б 
Математика после уроков 8в 
Математика после уроков 8г 
Различные способы решения нестандартных 
задач по алгебре 8д 
Методы решения задач с параметрами 9а 
Методы решения задач с параметрами 9б 
Методы решения задач с параметрами 9в 
Методы решения задач с параметрами 9г 

    
0,5 
0,5 
0,5 
0,5 
0,5 

 

 
 
 
 
 
 
 

0,5 
0,5 
0,5 
0,5 

 

История 
Военная история России 8а 
Военная история России 8б 
Военная история России 8д 

    
0,5 
1 

0,5 

  

Учебные недели 
 

34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
при 5-дневной учебной неделе 

29 30 32 33     33 157 
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